
利用者様ひとり一人に負担をかけないように援助を行い、言
葉にも傾けて関わって取り組みたいと思います。ご指導のほ
どよろしくお願いします。 介護福祉士 岡田 茂さん

＼介護福祉士 岡田茂さんからのご挨拶です／

通所リハビリテーション
職員より

この春に福祉の学校を卒業し入職した介護職員をご紹介しま
す。規模を縮小、時間を短縮しての入職式、オンラインの新入職
員研修、施設内研修を終えて、介護職員としてのスタートを切
りました。新しい仲間とともに、利用者様・ご家族、地域の皆様
の支えとなるよう、施設職員一同邁進して参ります。

新型コロナウイルス感染者発生のため約１ヶ
月間通所リハビリテーションが閉鎖となり利
用者様、ご家族の皆様にはご心配、ご不便を
おかけいたしました。また温かいお言葉をいた
だきましたことお礼申し上げます。
再開時少しでも喜んでいただきたいとの思い
を込めてフロア内飾り付けをし皆様と会える日
を楽しみにしておりました。
皆様に安心してご利用いただけるよう感染対
策に努めてまいります。

おかだ　しげる
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通所リハビリの定休日である日曜日に、中庭を利用者様と一緒に散策し
てきました。移動の時はマスクの着用や間隔を空けるなど感染対策を行
い、木々の新緑や季節の花を楽しんでいただきました。
久しぶりに外出された利用者様からは、「外の空気に触れられて気持ち
よかった」「日差しが気持ちいいね」と感想をいただくことができました。
今後も、コロナ禍で制限がある中でも施設での生活が楽しめるようレク
リエーションを企画して参ります。
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東３階利用者様の近藤静江様が今年３月に107歳を迎えられました。
ケアセンター習志野では最高齢の利用者様です。御自身で車椅子を操作
され、出来ることはご自身で行う程元気に過ごされています。ご家族に近
藤様のことについて伺うと、自宅にいるときは裁縫とお茶の先生をされて
いたそうで、茶道を教えるときは90歳ぐらいまで着物を着ていたそうで
す。また食べ物で好き嫌いはなく、病気や風邪も引いたことがないとのこ
とでした。健康の秘訣について伺うと「そうねー。自分で出来ることはや
ることかしら。」と笑顔で話されていました。
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